-, Indocumentado y Enfermo: &
® Hablando Con Mi Doctor (3

| A

Mis Derechos
X% Segun la politica, los funcionarios de inmigracion no pueden buscar,
entrevistar, arrestar o vigilar lugares sensibles, lo que incluye hospitales.
% De acuerdo con sus derechos como paciente, conforme a la Ley de
responsabilidad y portabilidad del seguro de salud (HIPAA), los médicos
generalmente no pueden compartir informacion personal o de identificacion.

Teniendo la Charla

X Prepare lo que quiere decir antes de tiempo.

% Comience despacio, concéntrese primero en el temor que le impide ir al
hospital (control de inmigracion, acoso, barreras financieras).

% Sea directo y claro acerca de los tipos de limitaciones que tiene (transporte,
finanzas, poco o ningun apoyo, etc.).

X Comparta brevemente si ha presenciado algunas cosas que aun le causan
dolor emocional. Comparta tanto o tan poco como quiera compartir cuando
esté listo para hacerlo.

Pediendo Ayuda,

% Solicite un trabajador social, €l puede ser capaz de conectarlo con recursos
para que la carga sea mas soportable.

# Aproveche la asesoria en el lugar para ayudar a hablar sobre las dificultades
de ser indocumentado o experiencias pasadas dolorosas.

# Digale al trabajador social, la enfermera o al médico si un procedimiento es
demasiado dificil de seguir; Especialmente si son recuerdos dolorosos.

4 Si necesita trabajar, preguntele al médico si es posible realizar adaptaciones.
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